
週ごとに異なる点がありますので、よくご確認の上お間違えの無いようご注意ください。
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HP東京バレエスタジオ

12月レッスンスケジュール
(12/1～12/15)

☆はじめましてキャンペーン☆

12月から岩渕もも先生と水谷彩乃先生が仲間入りします！
それを記念し、12月の1ヶ月間、もも先生と彩乃先生のクラスは

はじめましてキャンペーンを行います。
是非皆様、ご受講ください♪

【キャンペーン詳細】

1時間半クラス：1,650円

もも先生と彩乃先生のすべてのクラスが対象となります。
何度でもキャンペーン価格でご受講できます。

※クラスチケットでの受講も可能です。（差額の返金や45分クラスとの合算はできません）
※45分クラスは通常料金となります。

本校 西新宿校
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12:30
13:00

13:00〜14:30
基礎/麻美

13:30

12月1日(日)

10:00
10:30
11:00

15:30
16:00

15:45～17:15
初級/麻美

16:30
17:00
17:30

14:00
14:30 14:30～15:15

ポアント/麻美15:00

20:00
20:30
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21:30
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17:15～18:15
Va/麻美18:00

18:30
19:00
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本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校

12月15日(日)

10:00
10:30

12月9日(月) 12月10日(火) 12月11日(水) 12月12日(木)

17:15～18:15
Va/麻美18:00

11:00 11：00～11：45
バレエストレッチ/もも 11:00～12:30

基礎/麻美
11:30
12:00 11:45～13:15

ビギナーズ
/もも

12:00～13:30
基礎/彩乃

12:00～13:30
基礎・初級
/巴瑠花

12:30 12:30～13:15
ポアント/麻美13:00

14:30 14:30～15:15
ポアント/麻美15:00 15:00～15:45

Plus/もも15:30
15:30～16:30

Va/春奈16:00
15:45～17:15
初級/麻美

13:00〜14:30
基礎/麻美

13:30 13:30～14:15
ポアント/彩乃14:00

19:00
19:30

19:30～21:00
*ビギナーズ

/明日香

19:30～21:00
初級/麻美

20:00
19:45～21:15
基礎/巴瑠花

16:30
17:00
17:30

18:30

20:30
20:30～22:00
中級/春奈

20:30～22:00
基礎/春奈

20:30～22:00
ビギナーズ
/明日香

21:00 21：00～21：45
Plus＆ポアント

21:00～22:00
Va/麻美21:30 21:15～22:00

はじめてP/巴瑠花

21:15～22:00
ポアント/明日香

22:00

11：00～11：45
親子バレエ/釉佳 [要予約］

11：00～11：45
親子バレエ/釉佳 [要予約］

14:30～16：00
ビギナーズ
/明日香

14:00～15:30
初級/春奈

12月13日(金) 12月14日(土)

19:45～21:15
初級/明日香

19:45～21:15
基礎・初級
/明日香

21:15～22:00
ポアント/明日香

13:30～14:15
ポアント/巴瑠花

13:30～15:00
＊ビギナーズ

/もも

本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校

12月2日(月) 12月3日(火) 12月4日(水) 12月5日(木) 12月6日(金)

11:30
12:00 11:45～13:15

ビギナーズ
/もも

12:00～13:30
基礎・初級
/巴瑠花

12:30

12月7日(土) 12月8日(日)

10:00
10:30
11:00 11：00～11：45

バレエストレッチ/もも 11:00～12:30
基礎/麻美

12:30～13:15
ポアント/麻美13:00

13:00〜14:30
基礎/麻美

13:30 13:30～14:15
ポアント/巴瑠花

13:30～15:00
＊ビギナーズ

/彩乃

14:00
14:00～15:30
初級/春奈

12:00～13:30
基礎/彩乃

13:30～14:15
ポアント/彩乃

11：00～11：45
親子バレエ/釉佳 [要予約］

12:00～13:30
キャラクター

/未央

16:30
17:00
17:30 17:15～18:15

Va/麻美18:00
18:30

14:30 14:30～15:15
ポアント/麻美15:00 15:00～15:45

Plus/彩乃15:30
15:30～16:30

Va/春奈16:00
15:45～17:15
初級/麻美

19:00
19:30

19:30～21:00
初級/麻美

20:00 19:45～21:15
基礎・初級
/明日香

19:45～21:15
基礎・初級
/明日香

20:30
20:30～22:00
基礎/春奈

20:30～22:00
ビギナーズ
/明日香

21:00

19:30～21:00
*ビギナーズ

/明日香
21:00～22:00

Va/麻美21:30 21:15～22:00
ポアント/明日香

21:15～22:00
ポアント/明日香22:00

20:30～22:00
基礎・初級

/春奈

21：00～21：45
Plus＆ポアント

19:45～21:15
基礎/巴瑠花

21:15～22:00
はじめてP/巴瑠花

13：30～14：15
キャラVa/未央

11：00～11：45
親子バレエ/釉佳 [要予約］

13:15～14:45
ビギナーズ
/明日香

【12～２月のVaクラス】
白鳥の湖より黒鳥のVa

【10～１２月のキャラクターVa】
白鳥の湖より「スパニッシュ」



12月18日(水) 19:30～21:30 ＠西新宿校
受講料：6,600円 (テキスト代込) レベル：不問

12月はアームス・まとめ月間！
アームスに関する解剖学講義とレッスンを行います！

テキストの用意の関係で申込制とさせていただいております。
LINEまたは受付にてお申込みください。
当日枠は3枠のみとさせていただきます。

週ごとに異なる点がありますので、よくご確認の上お間違えの無いようご注意ください。
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HP東京バレエスタジオ

12月レッスンスケジュール
(12/16～12/31)

年末年始のお休みは12/31～1/3です！
2020年のレッスンスタートは1/4(土)です！

本校 西新宿校 本校 西新宿校

12月30日(月) 12月31日(火)

15:00
15:30
16:00

12:00～13:30
基礎/彩乃

13:30～14:15
ポアント/彩乃

10:00
10:30
11:00
11:30
12:00
12:30
13:00

22:00

20:30
21:00
21:30

18:30
19:00
19:30
20:00

16:30
17:00
17:30
18:00

14:30～16:00
初級/春奈

16：00～16：45
ポアント/春奈

13:30
14:00
14:30

本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校

12月22日(日)

10:00

11:00 11：00～11：45
バレエストレッチ/もも11:30

12:00 11:45～13:15
ビギナーズ

/もも
12:00～13:30
基礎/彩乃

12:00～13:30
基礎・初級
/巴瑠花

12:30
13:00
13:30 13:30～14:15

ポアント/彩乃
13:30～14:15

ポアント/巴瑠花
13:30～15:00
＊ビギナーズ

/彩乃

14:00
14:30
15:00 15:00～15:45

Plus/彩乃15:30

10:30

12月16日(月) 12月17日(火)

18:30
19:00

13:00〜14:30
基礎/麻美

14:30～15:15
ポアント/麻美

19:30
19:30～21:00
*ビギナーズ

/明日香

19:30～21:00
初級/麻美

20:00
19:45～21:15
基礎/巴瑠花

16:00
15:45～17:15
初級/麻美

16:30
17:00
17:30 17:15～18:15

Va/麻美18:00

19:45～21:15
基礎・初級

/春奈
20:30

20:30～22:00
基礎・初級

/春奈

20:30～22:00
基礎/春奈

21:00 21：00～21：45
Plus＆ポアント

21:00～22:00
Va/麻美21:30 21:15～22:00

はじめてP/巴瑠花

19:30～21:30
解剖学バレエ

/巴瑠花

22:00

21:15～22:00
ポアント/春奈

14:00～15:30
初級/春奈

15:30～16:30
Va/春奈

12月21日(土)12月18日(水) 12月19日(木) 12月20日(金)

本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校 本校 西新宿校

12月23日(月) 12月24日(火) 12月25日(水) 12月26日(木) 12月27日(金) 12月29日(日)

10:00
10:30
11:00 11：00～11：45

バレエストレッチ/もも 11:00～12:30
基礎/麻美

11:30
12:00

11:00～11:45
ビギナーズ
/明日香

11:45～13:15
ビギナーズ

/もも
12:00～13:30
基礎/彩乃

12:00～13:30
基礎・初級

/彩乃

12:30 12:30～13:15
ポアント/麻美13:00

13:30 13:00～15：00
パドドゥクラス

/倭

12月28日(土)

15:30
15:30～16:30

Va/春奈16:00
16:30
17:00
17:30

13:30～14:15
ポアント/彩乃

13:30～14:15
ポアント/彩乃

13:30～15:00
＊ビギナーズ

/麻美

14:00
14:00～15:30
初級/春奈

14:30
15:00 15:00～15:45

Plus/麻美

13:00〜14:30
基礎/麻美

14:30～15:15
ポアント/麻美

15:45～17:15
初級/麻美

21:15～22:00
はじめてP/巴瑠花

21:15～22:00
ポアント/明日香

21:15～22:00
ポアント/明日香

22:00

19:45～21:15
初級/明日香

19:45～21:15
基礎・初級
/明日香

20:30
20:30～22:00
中級/春奈

20:30～22:00
基礎/春奈

20:30～22:00
ビギナーズ
/明日香

21:00 21：00～21：45
Plus＆ポアント

21:00～22:00
Va/麻美21:30

18:00
18:30
19:00
19:30

19:30～21:00
*ビギナーズ

/明日香

19:30～21:00
初級/麻美

20:00

17:15～18:15
Va/麻美

19:45～21:15
基礎/巴瑠花

定員10名
別紙参照

【12～２月のVaクラス】
白鳥の湖より黒鳥のVa


